Faire face a la dépression

Répartition des
diagnostics différentiels

Pour arriver au diagnostic de dépression d‘autres diagnostics diagnostics possibles doivent étre exclus
(voir Etape 3 de I'arbre décisionnel : exclure d’autres diagnostics).

Hypothyroidie

Démence débutante

Troubles bipolaires ?

Deuil

Surmenage / burn-out
Troubles anxieux
Dépendance substance(s)

Maladie de Parkinson Dépression ?

Psychose ?

Effets indésirables des médicaments :

v BZD, dépresseurs du systéme nerveux central,
antihypertenseurs @ action centrale

v Les bétabloquants non sélectifs

v La flunarizine

v Les corticoides systémiques

+ Interferon a, mefloquine, modafinil

Adaptation : Projet Dépression - DMG-ULB
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